Kursankindigung BBS II Celle

BGT Sportkurs Berufsbildende Schulen

Kursthema:
Volleyball in der Halle und im Sand

Erfahrungs- und Lernfeld:
B Ruckschlag

Kursleiter/in: Schulhalbjahr:
Richter 1
Kursinhalte:

Ausgehend von der grundlegenden Spielidee (Mannschaftspiel mit
Ruckschlagcharakter) bauen die Schilerinnen und Schiler ihre allgemeine und
spezielle Spielfahigkeit aus.

Dabei sollen die auf der Ebene des Mini-Volleyballspiels erlernte volleyballspezifische
Verhaltensmuster wie Ball, Raum, Ziel, Partner- und Gegnerverhalten durch die
aufeinander aufbauenden Lerninhalte des Kurses erweitert und verbessert werden.

Beurteilungskriterien:

Die Gesamtnote setzt sich aus sportpraktischen Leistungen (50%) Technik und Taktik
und dem individuellen Lernfortschritt zusammen.

Das Ergebnis ist abhéngig von der Qualitat der Ausfihrungen. Uberprift werden
oberes und unteres Zuspiel, Aufschlag von unten und der Driveschlag.

Das taktische Verhalten wird im Spiel Uberpruft.

Die Mitarbeit in Theorie- und Praxisphasen (50 %, z.B. allgemeines/spezielles
Aufwarmen, Kurzreferate zu Regeln oder Verhalten in Abwehr- und
Angriffssituationen) geht ebenfalls in die Bewertung ein.

Besonderheiten:

Teilweise Blockveranstaltungen maoglich.






