Kursankindigung BBS II Celle

BGT Sportkurs Berufsbildende Schulen

Ifursthema:
Uber Hindernisse

Erfahrungs- und Lernfeld: Jahrgang: 13
A Turnen und Bewegungskunste

Kursleiter/in: Schulhalbjahr:
Kaplick 2

Kursinhalte:

In diesem Kurs sollen die klassischen Turnelemente erarbeitet und erweitert werden,
um sie anschlie3end in den Trendsportarten ,Parkour” und ,Bouldern® zu
demonstrieren. Dabei analysieren die Schuiler*innen die turnerischen Bewegungen
nach vorgegebenen Kriterien und nehmen gezielte Bewegungskorrektur vor. Dafur
werden Bewertungsbdgen und bei Bedarf Videoaufnahmen erstellt. Diese dienen
dazu, dass die Schuler*innen ihre Wahrnehmungsfahigkeit in Bezug auf den eigenen
Korper und die eigenen Bewegungsmaoglichkeiten verfeinern.

Beurteilungskriterien:

Die Gesamtnote setzt sich aus den individuellen Lernfortschritten (50 %) in den
jeweiligen Sportarten zusammen, wobei die Bewertungskriterien zuvor festgelegt
wurden. Zudem wird die mundliche und praktische Mitarbeit (50 %) bewertet.

Besonderheiten:

Die Sportart ,Bouldern® ist als Blockveranstaltung in einer externen Einrichtung
gedacht, wodurch Zusatzkosten anfallen. Diese wird nach Absprache mit dem Kurs
geplant.






